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Prelekcja dla wolontariuszy.
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Wolontariat to wazny element pracy na rzecz naszych mieszkancéow. Aby korzysci wynikajace z tej
wspotpracy wyniosty wszyscy uczestnicy relacji, staramy sie pomagac¢ by osoby nas wspierajace miaty jak
najwieksza wiedze i umiejetnos¢ niezbedne w kontaktach z naszymi seniorami.

Temu celowi stuzyto wczorajsze popotudniowe spotkanie, w trakcie ktérego Pani Elzbieta Drewniak,
koordynatorka wolontariatu ze Stowarzyszenia mali bracia Ubogich wygtosita prelekcje "Dobre
praktyki w kontakcie i komunikacji z seniorami - jak budowac¢ pozytywne i wspierajace
relacje?". Nasi wolontariusze dowiedzieli sie jak rozmawia¢ z seniorami, jak sprawi¢, aby relacje z
seniorem pogtebic¢ i by¢ bardziej otwartym na potrzeby seniora.

Byta tez mozliwos¢ zatozenia symulatora geriatrycznego, okularéw imitujgcych widzenie, gdy seniora
ma za¢me lub jaskre oraz symulator szuméw usznych. Takie ¢wiczenia pozwalajg lepiej zrozumied
ograniczenia i potrzeby senioréw.

Bardzo dziekujemy Pani Elzbiecie za wygtoszenie bardzo ciekawej i potrzebnej prelekcji.



