=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Trzecie muzyczne spotkanie w Filharmonii Krakowskiej.

2025-08-26

25 sierpnia br. grupa naszych mieszkancéw miata olbrzymia przyjemnos¢ skorzystania z kolejnych
warsztatéw muzycznych poprowadzonych przez muzykow z Filharmonii im. Karola Szymanowskiego w
Krakowie.

W trakcie pierwszej czesci zaje¢ uczestnicy brali udziat w réznorodnych aktywnosciach muzyczno-
ruchowych, z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych. Gtéwnym celem byto rozwijanie poczucia
rytmu, koordynacji oraz ekspresji. Towarzyszyty temu zabawy ruchowe przy muzyce angazujgce cate
ciato, wymagajace wspébtpracy, koncentracji i koordynacji ruchowo-stuchowe;.

Istotnym elementem zajec byt wspdiny spiew krétkich wokalnych ¢wiczen rozgrzewkowych, ktére
sprzyjaty integracji grupy, rozluznieniu i budowaniu pozytywnej atmosfery.

Podczas drugiej cze$¢ wydarzenia, nasi seniorzy mieli okazje wystuchac kilku utworéw wykonanych
przez muzykdéw na skrzypcach i wiolonczeli, w tym "Humoreske" Antoniego Dworzaka oraz ,Canon D-
dur” Johanna Pachelbela.

Bardzo dziekujemy za mity, muzyczny dzien, ktéry wnidst w serca uczestnikéw spotkania wiele
radosci.



