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Deszcz za oknem? U nas i tak dzieje sie duzo.
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Kiedy pogoda, cho€ jeszcze lato nie sprzyja spacerom, a za oknem szaro i mokro, to najlepszy moment, zeby
udowodnié, Zze na nude u nas nie ma miejsca. Tak byto i tym razem — deszczowe przedpotudnie zamieniliSmy
w czas peten ruchu, smiechu, ale tez skupienia. Kazdy chetny znalazt zajecie dopasowane do swoich
upodoban.

W jednej z sal zebrata sie grupa mieszkancéw, by wspdlnie poéwiczy¢ z wielka, kolorowa chustg
animacyjnga. To klasyczne narzedzie stosowane w metodzie KLANZA — pedagogiki zabawy, ktéra
przez proste, wspdélne dziatania rozwija koordynacje ruchowg, uczy wspétpracy w grupie i po prostu
swietnie bawi.

Zupetnie inny klimat panowat w innej sali, gdzie przy stoliku, w ciszy i skupieniu, rozgrywana byta
partia szachow. To doskonaty trening pamieci, koncentracji i logicznego myslenia, a przy tym forma
spedzania czasu dla tych, ktérzy cenig sobie spokdj i refleksje. Przy innym stole uczestnicy zajec
uktadali puzzle 3D. To zajecie rozwijajgce spostrzegawczos¢, cierpliwos¢ i sprawnos¢ manualng, a
przy okazji dajgce sporo satysfakcji, gdy uda sie dopasowad wszystkie elementy.

Kazde z tych dziatah miato jedna wspdlng, najwazniejsza zalete — dawato mozliwos¢ spedzenia
wolnego czasu aktywnie i w dobrym towarzystwie.



