
„Dzień Kawy” na Helclów.
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Dzisiaj  nie ma już chyba osoby, który nie znałaby smaku kawy. Dla większości z nas, dzień bez kawy to

dzień stracony.

Dlatego jak tradycja każe, po raz kolejny „Dzień Kawy” świętowaliśmy z naszymi mieszkańcami.

O walorach, nie tylko smakowych, ale także zdrowotnych przypomnieliśmy sobie słuchając

starych piosenek lubianego niegdyś Kabaretu Starszych Panów. Podglądaliśmy wirtualnie

światowe plantacje kawy oraz proces jej przygotowania  od sadzonek do ziaren gotowych do

mielenia. Po części „teoretycznej” spotkania nastąpiła jego część „praktyczna” tj; degustacja

kawy; ze śmietaną, czekoladą lub dla odważnych i bardziej zaawansowanych smakoszy z

cynamonem. Nie zabrakło też do kawki czegoś słodkiego. Jak w dobrej krakowskiej kawiarni.
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