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6-sty Dzien Sportu na Helcléw.
2023-06-26

W ostatnie piatkowe przedpotudnie - 23 czerwca 2023 roku, w naszym Domu zostat zorganizowany,
przez pracownikéw dziatu rehabilitacji Dzieh Sportu.

Wbrew pierwotnym zamierzeniom przeprowadzenia konkurencji sportowych w ogrodzie, ze
wzgledu na deszczowg pogode wydarzenie zostato przeniesione do budynku. Nie przeszkodzito
to jednak w doskonatej zabawie i ostrej rywalizacji w poszczegdlnych konkurencjach.

Impreza stanowita forme podziekowania mieszkancom za catoroczny trud i zaangazowanie w
rehabilitacje i zajecia ruchowe. Stanowiska sportowe byty rozlokowane w budynku gtéwnym
DPS na parterze, a poczestunek w postaci pysznego ciasta, kawy, herbaty i lemoniady oraz
wystep goscia specjalnego, gwiazdy kabaretu Pana Andrzeja Koztowskiego w swietlicy.
Dzieki wspotpracy z pracownikami zespotu terapii oraz wsparciu studentéw CMUJ i AWF
krakowskiego zawody zostaty przeprowadzone w sposéb ptynny i sprawny. Nasz gos¢ specjalny
umilit ten dzieh swoim wystepem, a pdzniej dzielnie wspierat Panig dyrektor J6zefe Grodecka w
ogtaszaniu wynikéw i wreczaniu zwyciezcom medali i upominkéw. Zawody odbyty sie w
czterech konkurencjach: serso, rzut do koét, rzut do kosza, kregle. Nagrody dla zwyciezcéw
ufundowato Stowarzyszenie "Towarzystwo Wspierania Domu Helclow".

W trakcie imprezy zostat takze rozstrzygniety Konkurs o Puchar Przechodni Dyrekcji DPS. "Na
zdrowy Styl Zycia". Tym razem Puchar trafit do dwéch Pandéw - mieszkancéw z Zespotu
Opiekunczo Pielegnacyjnego nr 6. Kazdy z nagrodzonych otrzymat oprécz wspdlnego Pucharu -
nagrode indywidualng i bon do marketu na kwote 200 zt. Nagrody w konkursie rowniez
ufundowato "Towarzystwo Wspierania Domu Helcléw".

Pomimo braku pogody dzieh Sportu wypadt bardzo udanie i uczestniczyto w nim wiecej oséb,
niz byto pierwotnie przewidziane.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy pomogli w organizacji i przeprowadzeniu tego wydarzenia.
Dyrekcji Domu, Pracownikom, Studentom, naszym wspaniatym seniorom oraz w szczegdlnosci
Panu Andrzejowi Koztowskiemu za poswiecony czas oraz wprowadzenie niepowtarzalnego
klimatu wesotos¢ i humoru w mury naszej placéwki.

Szczegodlne podziekowania sktadamy sponsorowi - Towarzystwo Wspierania Domu
Helclow.
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