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XXI Olimpiada Sportowa na Krakowskiej.
2024-09-18

W dniu 11.09.2024 w Domu Pomocy Spotecznej na ul. Krakowskiej 55, o0 godz.10.00 rozpoczeta sie XXI
Olimpiada Sportowa.

Mottem tegorocznych zmagan sportowych byty stowa: ,,Ruch zastapi prawie kazdy lek, ale
zaden lek nie zastapi ruchu”. Nasz Dom reprezentowata 3-osobowa druzyna ztozona z
pandéw: Stanistawa, Andrzeja i Tadeusza a role roli trenerki petnita Pani Marta z dziatu
rehabilitacji. Uczestnicy staneli w szranki nastepujgcych konkurencji: rzut pitkg do kosza,
darts-rzutki, podnoszenie pitki na czas, rzut woreczkiem, wykopywanie woreczkéw, slalom -
druzynowy.

Spotkanie rozpoczeto sie 0ogblng rozgrzewka, po ktérej druzyny przystgpity do rywalizacji. Nasi
reprezentanci walczyli dzielnie, czego efektem byto zdobycie srebrnego medalu przez Pana
Andrzeja w konkurencji wykopywanie woreczkéw. Pozostali nasi reprezentanci otrzymali
dyplomy za aktywne uczestnictwo. Procz dyploméw wszyscy zawodnicy otrzymali drobne
upominki. Gospodarze wydarzenia zapewnili takze startujgcym stodki poczestunek, owoce i
napoje, a w porze obiadowej pyszne hamburgery. Nie zabrakto tez czasu na mite pogaduszki
oraz dobra zabawe przy dzwiekach muzyki oraz konkurséw o tematyce sportowe,;.

Serdecznie gratulujemy naszym zawodnikom za postawe i wyniki a gospodarzom za
zaproszenie.
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